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Ai Docenti
Al registro elettronico

Al sito web

OGGETTO: proposta formativa della Scuola Polo L.I.S. Bachelet

Si allega alla presente la proposta formativa di cui all'oggetto.
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Delle scuole d’ambito
Sede dei corsi

BA 04

PIANO NAZIONALE di FORMAZIONE DOCENTI
Ambito BA04

Preinformativa corsi annualita 2021/22

Gentili colleghi,

desidero informarvi di una proposta formativa sollecitata dai drammatici fatti del momento.

Si tratta del webinar ‘RACCONTARE LA GUERRA’ tenuto dal Professor Alberto
Pellai, noto psicoterapeuta dell’eta evolutiva, il quale spieghera ai docenti come attuare un progetto
educativo che aiuti i bambini ad elaborare le notizie che producono paura e spavento attraverso la
comprensione del funzionamento mentale dei bambini di fronte ad eventi di forte impatto emotivo.

Nel webinar si affronteranno le sfide emotive, psicologiche ed educative correlate alla
sovraesposizione dei minori nei confronti di notizie per loro difficili da elaborare e comprendere.

ALBERTO PELLAI ¢ Medico, Psicoterapeuta dell’eta evolutiva, Dottore di Ricerca in Sanita
Pubblica. Specialista in Igiene e Medicina Preventiva e lavora come ricercatore confermato presso il
Dipartimento di Scienze Bio-Mediche dell’Universita degli Studi di Milano, dove si occupa di Educazione
alla salute ed Educazione Sanitaria e Prevenzione in eta evolutiva. E' stato post-doctoral fellow presso il
comitato nazionale statunitense di prevenzione dell’abuso all’infanzia. Nel 2004 il Ministero della Salute gli
ha conferito la Medaglia d'argento al merito in Sanita Pubblica. Ha pubblicato molti libri per docenti €
genitori, tra i quali: “Tutto troppo presto”, “L’eta dello tsunami”, “Il metodo famiglia felice”, “Il primo
bacio”, “Girl R-Evolution” (tutti editi da De Agostini), diventati best seller con numerose ristampe all’attivo

e traduzioni all'estero. Ad oggi, i suoi volumi di educazione emotiva e prevenzione sono tradotti in piu di



quindici nazioni. Collabora stabilmente come divulgatore scientifico con molte testate nazionali. Sui social
ogni giorno viene letto da 140.000 persone.
Il Webinar ‘RACCONTARE LA GUERRA ’si svolgera in modalita sincrona il giorno
17 maggio 2022 alle ore 17.00
I docenti interessati potranno iscriversi mediante accesso alla piattaforma SOFIA,

con in codice/corso che ci sara comunicato a breve.



